
 
Stundenplan Schuljahr 2011-2012 (Tag/Zeit, Ort, Unterricht) 

Расписание (День недели, адрес, занятия) 
Schule / Учебное 
заведение 
Adresse / Адрес 

 

 
 

www.matrjoschka.net 
Школа «Матрёшка» / Das Kinderzentrum „Matrjoschka“, Schule und Kindergarten 

Kinkelstr.36, 8006 Zürich, Narzissenstr.10,  8006 Zürich 

 
Ansprechperson / 
Обращатся к 
 

 
Olga Alexandre – Direktorin / Ольга Владимировна Александрэ - директор 
Natallia Bontorno - Sekretärin/Наталья Бонторно - секретарь 

 
Tel. Nummer und E-
Mail / Контакт 

 
Тел. 043 268 90 03 Пон.-птн. с 9-12.00 matrjoschka@gmx.ch www.matrjoschka.net  

 
Дошкольники - 
детский сад 
 
Vorschulkinder- 
Kindergarten 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tag/Zeit 
День/Час 
Kindergarten 
Детский сад 

Ort / Адрес Unterricht / Занятия 

Mo. / Пн. 
9.00 – 17.45 

Narzissenstr. 10, 8006 
Zürich 

Старшая группа, от 3 до 5 лет; развитие речи, 
уз., ручн. Труд, дидакт. игры. 
Подготовка к Классу Букваря 

Di. / Вт. 
9.00 – 17.45 

Narzissenstr. 10, 8006 
Zürich 

Старшая группа, от 3 до 5 лет; развитие речи, муз., ручн. труд, дидакт. игры. 
Подготовка к Классу Букваря 

Mi. / Ср. 
8.30 – 17.15 

Na
zissenstr. 10, 8006 
Zürich 

Группа дополнительного развития, от 2,5 до 4,5 лет.  
Mузыка и театр; развитие речи. Труд, дидакт. игры. 

Do. / Чт. 
09.00 – 17.45 

Narzissenstr. 10, 8006 
Zürich 

Младшая группа, от 2 до 3 лет. Развитие речи, муз., ручн. труд, дидакт. 
игры; воспитание самостоятельных навыков и социализация в коллективе 

Fr. / Пт. 
9.00 – 17.45 

Narzissenstr. 10, 8006 
Zürich 

Младшая группа, от 2 до 3 лет. Развитие речи, муз., ручн. труд, дидакт. 
игры; воспитание самостоятельных навыков и социализация в коллективе 

http://www.matrjoschka.net/�
mailto:matrjoschka@gmx.ch�
http://www.matrjoschka.net/�


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Дошкольники – 
класс «Букварь»  
 
 
 
Vorschulkinder – 
ABC-Klasse 
 
 
 
 
 
 
 

Цены:  
Kosten: 
 

1 день в неделю (Квартал 1170.-)  
2 дня в неделю (Квартал 1820.-)  
1 день в неделю/среда (Квартал 1230.-) 
 
Квартал включает в себя три месяца 

Tag/День 
Klasse/ Класс 

Alter/ 
Возраст 

Zeit/  Время Unterricht / 
Занятия 

Pädagogen/ Преподаватели Ort / Адрес 

Do./ чт.  
Букварь А1 
год 
 

От 4,5 
до 6 лет 

13:30 –14:15 
14:15– 15:00 
15:05 – 15:50 
 

Русский язык   
Музыка и пение 
Ручной труд 
 

Гортышова Мария Анатольевна 
Доронина Елена Валентиновна 
Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 

 
Kinkelstr.36, 8006 
Zürich 

Fr./ птн.   
Букварь Б 1 
год 
 

От 4,5 
до 6 лет 

15:00 – 15:45 
15:45 – 16:30 
16:55 –17:40 
 
 

Ручной труд 
Русский язык 
Музыка и пение 
 

Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Вандерс Вероника Олеговна 
Доронина Елена Валентиновна 
 

 
Kinkelstr.36, 8006 
Zürich 

Do./ чт 
Букварь А 2 
год 
 

От 5 до 
7 лет 
 

14:15 – 15:00 
15:05 – 15:50 
15:55 – 16:40 
 

Русский язык   
Музыка и пение 
Ручной труд 
 

Гортышова Мария Анатольевна 
Доронина Елена Валентиновна 
Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
 

 
Kinkelstr.36, 8006 
Zürich 

Fr./ птн.   
Букварь Г 2 
год 
 

От 5 до 
7 лет 
 

16:10 – 16:55 
17:00 – 17:45 
17:45 –18:30 
 

Ручной труд 
Русский язык 
Музыка и пение 
 

Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Вандерс Вероника Олеговна 
Доронина Елена Валентиновна 
 

Kinkelstr.36, 8006 
Zürich 

Sa. / субб. 
Букварь Б 2  
год 

От 5 до 
7 лет 
 

12:40 – 13:25 
13:35 – 14:20 
14:25 – 15:10 

Русский язык 
Ручной труд 
Ритмика и 
хореография 

Вандерс Вероника Олеговна 
Вандерс Вероника Олеговна 
Изолина Владиславовна Белова 

 
Narzissenstr.10, 
8006 Zürich 

 
Sa. / субб.   
Букварь В 2 
год 

От 5 до 
7 лет 
 

13:30 – 14:15 
14:15 – 15:00 
15:10 – 15:55 

Ручной труд 
Русский язык 
Музыка и пение 
 

Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
Доронина Елена Валентиновна 

Kinkelstr.36, 8006 
Zürich 
 
 

Цены:  
Kosten: 
 

 
1 урок в неделю (Квартал 240.-)  
2 урока в неделю (Квартал 408.-)  
3 урока в неделю (Квартал 576.-)  
4 урока в неделю (Квартал 720.-) 
Квартал включает в себя три месяца 



 
 
 
 

 
Начальная школа               
 
Grundschule                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tag/День 
Klasse/ 
Класс 

Alter/ 
Возраст 

Zeit/  Время Unterricht / Занятия Pädagogen/ Преподаватели Ort / Адрес 

Mi. / ср. 
1A кл. 
 
 

От 7 до 
12 лет 
 
 

13:30 – 14:15 
14:15 – 15:00 
15:00 – 15:45 
15:50 – 16.35 
 

Русский язык  
ИЗО 
Чтение и развитие речи 
Музыка и пение 
 

Щебеленкова Надежда Васильевна 
Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
Ходос Лина Георгиевна 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Mi. / ср. 
1Б кл. 
 

От 7 до 
12 лет 
 

13:30 – 14:15 
14:15 – 15:00 
15:00 – 15:45 
15:50 – 16.35 

ИЗО 
Русский язык  
Чтение и развитие речи 
Музыка и пение 
 

Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
Ходос Лина Георгиевна 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Mi. / ср. 
4кл. 

От 7 до 
12 лет 
 

13:30 – 14:15  
14:15 – 15:00 
15:00 – 15:45 
 

Русский язык  
Чтение 
ИЗО 
 
 

Гортышова Мария Анатольевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Do. / четв. 
1 Е кл. 

От 7 до 
12 лет 
 

14:00 – 14:45 
15:00 – 15:45 
15:50 – 16:35 
16:40 – 17:25 

ИЗО 
Чтение и развитие речи 
Русский язык  
Музыка и пение 
 

Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
Доронина Елена Валентиновна 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 

Sa./ субб 
1Д кл. 
 

От 7 до 
12 лет 
 

  8:30 –  9:15 
  9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
 
 

Чтение и развитие речи 
Русский язык  
Ритмика и хореография 

Вандерс Вероника Олеговна 
Вандерс Вероника Олеговна 
Белова Изолина Владиславовна 

Narzissenstr.10, 
8006 Zürich 

Sa./ субб 
1Г кл. 
 
 

От 7 до 
12 лет 
 

10:55 – 11:40 
11:50 – 12:35 
12:40 –13.25 
 
 

Русский язык  
Чтение и развитие речи 
Ритмика и хореография 

Вандерс Вероника Олеговна 
Вандерс Вероника Олеговна 
Белова Изолина Владиславовна 

Narzissenstr.10, 
8006 Zürich 

Sa. / субб 
1В кл. 

От 7 до 
12 лет 
 

12:40 –13.25 
13:35 – 14:20 
14:25 – 15:10 

Русский язык  
Чтение и развитие речи 
Ритмика и хореография 

Никольская Наталья Игоревна 
Никольская Наталья Игоревна 
Белова Изолина Владиславовна 

Narzissenstr.10, 
8006 Zürich 



 
 

 
 

 

Sa. / субб. 
2 А кл.  
 

От 7 до 
12 лет 

  9:15 – 10:00 
10:05 – 10:50 
11:00 – 11:45 
 

Русский язык 
Чтение и развитие речи 
Ритмика и хореография 
 

Никольская Наталья Игоревна 
Никольская Наталья Игоревна 
Белова Изолина Владиславовна 

Narzissenstr.10, 
8006 Zürich 

Sa. / субб. 
2 Б кл.  
 

От 7 до 
12 лет 

11:00 – 11:45 
11:50 – 12:35 
12:40 – 13:25 
 
   

Русский язык 
Чтение и развитие речи 
Ритмика и хореография 
 

Никольская Наталья Игоревна 
Никольская Наталья Игоревна 
Белова Изолина Владиславовна 

Narzissenstr.10, 
8006 Zürich 

Sa. / субб. 
3 кл.  
 

От 7 до 
12 лет 

  9:30 – 10:15 
10:15 – 11:00 
11:00 – 11:45 
 

ИЗО 
Русский язык 
Чтение и развитие речи 
 

Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Sa. / субб. 
3 Б кл.  

От 7 до 
12 лет 

10:15 – 11:00 
11:00 – 11:45 
11:45 – 12:30 
 

Русский язык 
ИЗО 
Чтение и развитие речи 
 
 

Гортышова Мария Анатольевна 
Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
 
 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Sa. / субб. 
3 В кл.  
 

От 7 до 
12 лет 

11:45 – 12:30 
13:25 – 14:10 
12:35 – 13:20 
 

ИЗО 
Русский язык 
Чтение и развитие речи 
 

Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Sa./ субб. 
4 кл. 

От 7 до 
12 лет 

  8:45 –   9:30 
09:30 – 10:15  
10:15 – 11:00 
 
 

Русский язык   
Чтение 
ИЗО 
 

Гортышова Мария Анатольевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



Средняя школа             
 
 
Mittelschule                    
 
 
 

Tag/День 
Klasse/ 
Класс 

Alter/ 
Возраст 

Zeit/  
Время 

Unterricht / 
Занятия 

Pädagogen/ Преподаватели Ort / Адрес 

Mi. / ср. 
5 кл. 

От 12 до 14 
лет 
 

15:00 -15:45 
16:00 –16:45 
16:45 - 17:30 
 

ИЗО 
Русский язык  
Русская литература 
 

Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Mi. / ср. 
6 кл. 

От 12 до 14 
лет 
 

15:00 -15:45  
15:45 –16:30 
16:45 -17:30  
 

Русский язык  
Русская литература 
ИЗО 
 

Гортышова Мария Анатольевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Sa. / 
субб. 
5 кл. 
 

От 13 до 15 
лет 
 

12:45 – 13:30 
13.30-  14.15 
 

Русский язык 
Чтение 
 

Гортышова Мария Анатольевна 
Гортышова Мария Анатольевна 
 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Sa. / 
субб. 
5-6 кл. 
 

От 13 до 15 
лет 
 

10:15 -11:00  
11:05 –11:45 
11:45 – 12:30 
 

ИЗО  
Русский язык 
Русская литература 
 

Хагер-Шантарь Елена Валерьевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

Sa. / 
субб. 
7 кл. 
 

От 13 до 15 
лет 
 

08:45 -09:30 
09:30 –10:15  
 

Русский язык 
Русская литература 
 

Щебеленкова Надежда Васильевна 
Щебеленкова Надежда Васильевна 
 

Kinkelstr.36, 
8006 Zürich 
 

 

Цены: 
Kosten: 
 

ШКОЛА / SCHULE 
1 урок в неделю (Квартал 240.-)  
2 урока в неделю (Квартал 408.-)  
3 урока в неделю (Квартал 576.-)  
4 урока в неделю (Квартал 720.-) 

• Квартал включает в себя три месяца 
 


